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MODELO DE CARTA PARA LOS INTEGRANTES DE LA COMUNIDAD LOCAL

[INSERT DATE]

Estimado/a [INSERT NAME/AFFILIATION]:

Los adolescentes y estudiantes universitarios tienen un mayor riesgo de contraer la enfermedad meningocócica, comúnmente conocida como meningitis. Esta infección bacteriana poco frecuente, pero peligrosa, afecta a alrededor de 3,000 estadounidenses por año y puede provocar la muerte o una incapacidad permanente al cabo de algunas horas de los primeros síntomas. 

Como integrante del personal de enfermería escolar de [INSERT SCHOOL NAME/DISTRICT], le envío esta carta para informarle acerca de las nuevas recomendaciones para la inmunización y los peligros de la enfermedad meningocócica entre los adolescentes. Quisiera también pedirle su colaboración para proteger de esta enfermedad devastadora a los adolescentes y estudiantes universitarios locales de [INSERT CITY/TOWN NAME], respaldando nuestras iniciativas para aumentar la concientización y alentar la inmunización.

La vacunación puede ayudar a protegerse contra hasta el 83% de los casos de enfermedad meningocócica que se produce entre las personas de 15 a 24 años. De hecho, los Centers for Disease Control and Prevention (Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades) de los EE.UU. recomiendan la inmunización contra la enfermedad meningocócica (una sola inyección) para adolescentes 11 a 18 años de edad.   
Además, se recomienda la inmunización para todos los estudiantes universitarios que ingresan a primer año y viven en residencias de estudiantes (se requiere sólo una inyección). Las recomendaciones de los CDC también indican que todos los demás adolescentes y estudiantes universitarios que deseen reducir su riesgo de contraer la enfermedad meningocócica pueden optar por recibir la vacuna.

En respuesta a estas nuevas recomendaciones, [INSERT SCHOOL NAME] solicita su colaboración para ayudar a educar a los padres, adolescentes y estudiantes universitarios acerca de la enfermedad meningocócica y la inmunización. Agradecemos la oportunidad de poder analizar más detalladamente la forma en que nuestras instituciones pueden trabajar en conjunto para ayudar a que las personas tomen conciencia de esta enfermedad.

Me comunicaré con usted a la brevedad para estudiar esta oportunidad importante de educación sobre la salud de la comunidad. Mientras tanto, no dude en comunicarse conmigo directamente, llamando al [INSERT SCHOOL PHONE NUMBER] o al departamento de salud local.

Atentamente,

[INSERT NAME OF SCHOOL NURSE]

[INSERT NAME OF SCHOOL]

